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Verlangt werden aus den nachgenannten Spielen bel Minnern drel und bel Frauen zwel
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bestandene Spiele.
Baskethall Spielform 2:2 auf einen Korb
FuBball Spielform 4:4 auf zwei Tore
Handball Spielform 4:4 auf ein Tor
Volleyball Spielform 4:4

Die Spielilimgen werden in spielnahen Formen (ggf. in Uberzahlsituation oder mit
reduzierter Spielerzahl) von ca. 10 Minuten Dauer abgenomrmen.

Demonstriert werden sollen die Anwendung der grundlegenden technischen Elemente in der
Grobform sowie das taktische Grundverhalten im Spiel. Technik und Taktik miissen den

Wettkampiregeln entsprechen.

Bei der Durchfiihrung des regelgerechten Spiels in reduzierter Spielerzahl 4 gegen 4 sind
ein offensives Angriffs- und Abwehrverhalten erforderlich.

(z.B. 3:1 oder 1:3 Abwehrsystem, ahnlich einem 3:3 Abwehrsystem beim regelgerechten Spiel.)

Der Kandidat kann im Angriff- und Abwehrverhalten auf verschiedenen Positionen gepriift
werden. Dauer des regelgerechten Spiels ca. 10 Minuten

Beobachtungsschwerpunkte:

Grundtechniken Taktisches Regelgerechtes
Grundverhalten Verhalten
Grundtechniken Taktisches Grundverhalten
e Anbieten, Freilaufen, Fangen, Passen, e Spielubersicht
e  Torwurftechnik(en) ¢ Nutzen von Wurfchancen
e Fintieren mit und ohne Ball und/oderDurchbruchmaéglichkeiten
e  Abwehr-u. Bewegungstechnik e Storen der Ballannahme und Ballabgabe

Wurfabwehr/Abwehrverhalten

Gleichzahl 4 gegen 4

Abb. 75

Uberzahl 4 gegen 3




