
Studienverlaufsplan Master of Science Sportwissenschaft – Bewegung und Gesundheit 
 

Module/Fachsemester 1 2 3 4 

Konzeption und Auswertung 
wissenschaftlicher 
Untersuchungen 
8 ECTS 

Arbeiten in der Wissenschaft 

4 ECTS  PL 
Statistik und computergestützte 
Datenverarbeitung 

4 ECTS 

  

Projektplanung 
6 ECTS 

Betriebswirtschaftslehre und 
Gesundheitsökonomie 

2 ECTS 

Projektförderung und 
Projektplanung 

3 ECTS 

  

Berufsorientierung 

1 ECTS 

Änderung von Bewegungs- und 
Ernährungsverhalten 
8 ECTS 

Public Health und 
Lebensstiländerung 

4 ECTS  PL 

   

Quantitative und qualitative 
Erhebungsverfahren 

4 ECTS 

Trainingsplanung und Diagnostik 
8 ECTS 

Trainingsphysiologie                    

4 ECTS  PL 

   

Diagnostik physiologischer 
Anpassungsprozesse 

4 ECTS 

Bewegungsanalyse und 
Diagnostik 
12 ECTS 

Bewegung aus neuromuskulärer, 
biomechanischer und kognitiver 
Perspektive 

4 ECTS 

Fallbeispiele: Analyse und 
Bewertung von Bewegung 

4 ECTS  PL 

  

Neuromuskuläre und 
biomechanische Diagnostik 

4 ECTS 
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Module/Fachsemester 1 2 3 4 

Diagnostik und Therapie 
neurologischer  Funktions- und 
Bewegungsstörungen 
6 ECTS 

 Diagnose- und Therapieverfahren 
bei neurologischen Funktions- 
und Bewegungsstörungen 

5 ECTS  PL 

  

Sporttherapeutische Behandlung 
von neurologischen Funktions- 
und Bewegungsstörungen 

1 ECTS 

Planung, Durchführung und 
Bewertung von Interventions-
maßnahmen  
12 ECTS 

 Maßnahmen und Instrumente der 
Evaluationsforschung 

4 ECTS 

  

Planung, Durchführung und Be-
wertung von Interventionsmaß-
nahmen im Bereich Gesundheit 
und Leistung             

8 ECTS  PL 

Planung, Durchführung und 
Bewertung von Forschungs- und 
Entwicklungsprojekten          
12 ECTS 

  Forschungs- oder 
Entwicklungsprojekt 

12 ECTS  PL 

 

Individuelle Schwerpunktsetzung 
18 ECTS 

  Lehrveranstaltungen und 
Tätigkeiten nach Wahl (s. Mobi-
litätsfenster) 

18 ECTS 

 

Mastermodul 
18 ECTS 

   

Masterarbeit  

25 ECTS  PL 

Verteidigung der Masterarbeit 
5 ECTS  PL 

ECTS-Punkte/Prüfungsleistungen  30 ECTS-Punkte / 3 PL 30 ECTS-Punkte / 3 PL 30 ECTS-Punkte / 1 PL 30 ECTS-Punkte / 2 PL 
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