
		

 

Forschungskolloquium Sportpsychologie – SoSe 2024 
 

Datum Vortragende Thema 

17.04.2024 

Prof. Jana Strahler (IfSS) 
 
Philipp Dettmar (IfSS, M.Sc.) 

Einführung, Vorstellung der Arbeitsgruppe und Themen 
 
Einfluss von Outdoor- im Vergleich zu Indoor-Sport auf 
endokrine Stressreaktionen 
Öffentlicher Vortrag, gefolgt von der nicht-öffentlichen 
Thesis-Verteidigung 

24.04.2024 Amanda Pauline Marschk 
(Universität Halle) 

Angewandte Sportpsychologie: Studium, Einstieg in die 
Praxis und ein Beispiel (Zyklusabhängiges Wohlbefinden 
im Training) 

15.05.2024 Prof. Dr. Christian Strobel 
(München) Muskeldysmorphie 

29.05.2024 Dr. Anja Schulz (PH Freiburg) 
Gesundheitskompetenz objektiv messen - aber wie? 
Methodische Ansätze und Ergebnisse des DFG-Projekts 
HELICAP 

05.06.2024 Noch offen  

12.06.2024 Noémi Éber (Freiburg) Mentale Gesundheit und Achtsamkeit im betrieblichen 
Gesundheitsmanagement am Beispiel der SICK AG 

19.06.2024 Hanna Wachten (IfSS) Beginn der ACCU-Studie: Was hält Freiburger Sport-
Studierende gesund und erfolgreich? 

26.06.2024 Eva Steißlinger (IfSS) Die Rolle des Körpers im Beruf. Ergebnisse einer 
Pilotstudie. 

03.07.2024 Simon Keller (IfSS) Effektivität von Sport- und Bewegungsinterventionen im 
Rahmen der Betrieblichen Gesundheitsförderung 

10.07.2024 Helena Schmitz 
(Sporthochschule Köln) 

»Safe Clubs«: Transferkonzepte zur Prävention und 
Intervention bei sexualisierter Gewalt in Sportvereinen 

17.07.2024 intern Semesterabschluss 
 

Das Forschungskolloquium ist offen für alle Studierenden und Kolleg:innen der Universität Freiburg 
und findet mittwochs von 16:15-17:45 Uhr statt.  

 
Die Veranstaltung findet hybrid statt. 

Präsenz: HS 1, IfSS 
 

Zoom-Link: https://uni-
freiburg.zoom.us/j/66281245060?pwd=SEUwMi9KaDJnN1BLOHYyNityVVZNZz09  

 
 
Stand: 14.04.2024 
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