
19. Kongress der DGVM 2024, Freiburg i.Br., aktuelles Veranstaltungsprogramm* (Stand: 07.10.2024) 
 

Datum: Mittwoch, 09.10.2024 
9:00 - 13:00 Workshop 1: Gemeinsam forschen – Ansätze für die Beteiligung von Patient:innen in 

Forschungsprojekten (Raum: HS 1) 
Workshop 2: Bioparameter in der verhaltensmedizinischen Forschung 
(Raum: SR 3) 

13:00 - 14:00 Mittagspause / Beginn Registrierung, (Raum: EG, Cafete) 

14:00 - 14:30 Kongresseröffnung, (Raum: HS 1) 

14:30 - 15:30 Keynote Prof.in Turu Stadler Charité Berlin 
Chair: Hanna Wachten, (Raum: HS 1) 

15:30 - 16:00 Kaffeepause (Raum: Cafete) 

16:00 - 17:15 Symposium 1: Körper und Wahrnehmung 
Chair: Irina Monno, (Raum: HS 1) 
Nadja Plumbaum et al. An Ecological momentary intervention for the reduction of 
impairment in Somatic Symptom Disorder: A Study Protocol 
Marny K. Münnich et al. Die Rolle des Embodiments für die Spiegelexposition bei 
Körperbildstörungen 
Natalie Schmitz et al. Methodische Herausforderungen in der Messung der 
Körperwahrnehmung angehen: Ein neuartiger Ansatz zur getrennten Erfassung von 
kardialer Sensitivität und Bias 
Irina Monno et al. Does High-Intensity Physical Exercise affect Cognitive Flexibility? 

Symposium 2: Empowering Vulnerable Minds 
Chairs: Carmen Henning, Lasse B. Sander, (Raum: SR 3) 
Empowering Vulnerable Minds: digitale Interventionen für vulnerable Zielgruppen und 
Lebensphasen 
Simon H. Hohl et al. Digitale Gesundheitsanwendungen für die Versorgung von Kindern 
und Jugendlichen mit psychischen Störungen in Deutschland – Potentiale, Risiken und 
Entwicklungshemmnisse 
Hannah M. Micklitz et al. Chancen und Herausforderungen einer digitalen 
Selbsthilfeintervention für Betroffene von Gewalt in Paarbeziehungen – 
Interventionsentwicklung, Akzeptanz und Usability 
Lasse B. Sander et al. Videobasierte Verhaltenstherapie kombiniert mit online 
Selbsthilfemodulen: Die GO-Online blended-care Intervention für Menschen mit 
Suizidgedanken 
Natalie Schoemann et al. Exekutive Funktionen und Gewichtsmanagement bei Personen 
mit Übergewicht und Adipositas: Effektivität einer mHealth Intervention 
Carmen Henning et al. Ergebnisse der mHealth Intervention I-PREGNO – 
Gewichtsmanagement, Resilienz und Wohlbefinden bei psychosozial belasteten Familien 
in der Postpartumphase 

17:30 - 18:30 Keynote Prof.in Hedda Lausberg Deutsche Sporthochschule Köln 
Chair: Eva Steißlinger, (Raum: HS 1) 

18:30 - 19:00 Snacks und/oder active break – stretching (18:40 - 18:50), (Raum: Cafete, active break in SR 3) 

19:00 - 20:30 Mitgliederversammlung DGVM, (Raum: HS 1) 

20:30 - 22:00 Welcome Reception (Raum: Cafete) 

 

 

Datum: Donnerstag, 10.10.2024  
8:00 - 9:00 Speed Meeting für Jungmitglieder (Informationen zum Ablauf folgen), Chairs: Svenja Palm, Eva Steißlinger 

9:15 - 10:30 Symposium 3: Stress und Stimmung 
Chair: Aljoscha Dreisoerner, (Raum: HS 1) 
Hannah Tschenett et al. Moving Towards Stress Management in Everyday Life – A 
Mixed Methods Pilot Study on the Feasibility and Effects of an Ecological Momentary 
Intervention 
Sophia Frick et al. Indirect Effects of Climate Change on Mental Health 
Aljoscha Dreisoerner et al. Predicting stress, fatigue, mood, and hair cortisol in two 
COVID-19 lockdowns 
Rebekka Büscher et al. Effekte digitaler Interventionen für die Behandlung von 
Depression auf Suizidgedanken: Eine systematische Übersichtsarbeit und Meta-Analyse 
individueller Personendaten (neu) 

Symposium 4: Frauengesundheit 
Chair: Jana Strahler, (Raum: SR 3) 
Celine Bencker  et al. The Role of Stress in Premenstrual Symptomatology: Findings from 
a Systematic Review and Comprehensive Meta-Analysis 
Gianna Zorzini et al. Östrogenrezeptor-Gen-Polymorphismen und perinatale depressive 
Symptome: Ergebnisse einer Schweizer Längsschnittstudie 
Elena Strobl et al. Mit internetbasierter kognitiver Verhaltenstherapie die 
gesundheitsbezogene Lebensqualität von Endometriosebetroffenen verbessern: 
Ergebnisse einer randomisiert-kontrollierten Studie 
Carola Hajek Gross et al. Akzeptanz eines psychologischen Online Trainings (Ed.iTh) zur 
Verbesserung der Lebensqualität bei Endometriose  

10:30 - 11:00 Kaffeepause und/oder active break – empowering (10:35 - 10:45), (Raum: Cafete, active break in SR 3) 

11:00 - 12:00 Keynote Prof.in Andrea Schaller Universität der Bundeswehr München 
Chair: Katja Pollack, (Raum: HS 1) 

12:00 - 14:30 Postersession (Raum: SR 1) 

13:00 - 14:30 Mittagessen (Raum: Cafete) 

14:30 - 16:00 Irmela-Florin-Symposium 
Chair: Ricarda Nater-Mewes, (Raum: HS 1) 
Rita Amiel Castro. Personality vulnerability to depression, resilience and depressive symptoms: Epigenetic markers among perinatal women 
Alexandra Wuttke. Zugrundeliegende Mechanismen von Stress und Resilienz im Kontext von Altern 
Johanna M. Doerr et al. Häufigkeit medizinisch nicht erklärter Symptome in der neurologischen Notaufnahme – Daten aus der Routineversorgung 
Preisträger:in 2024 

16:00 - 16:30 Kaffeepause und/oder active break – creativity (16:05 – 16:15), (Raum: Cafete, active break in SR 3) 

16:30 - 17:30 Symposium 5: Kultur und Diversität 
Chair: N.N., (Raum: HS 1) 
Hirsch Stefanie et al. Ecological Momentary Music Intervention zur Stressreduktion im 
Alltag chronisch diskriminierter türkeistämmiger Frauen 
Laura M. König et al. Acceptability of Nutri-Score and nutrition warning labels and their 
impact on food choices in Indonesia, Mexico and Turkey (online) 
Rojan Amini-Nejad et al. Exploring mental health literacy and help-seeking behaviour 
in Syrian refugees in Austria: A mixed methods approach 

Symposium 6: Kommunikation und Diagnostik 
Chair: Angela Schorr, (Raum: SR 3) 
Angela Schorr. Overdiagnosis: Definition und Review der aktuellen Diskussion 
Mariel Nöhre et al. Das Wissen zur immunsuppressiven Medikation bei Patient:innen 
nach Nierentransplantation - Ergebnisse zum longitudinalen Verlauf und zu Prädiktoren 
aus einer NTx360°-Substudie 
Mathias Eulers et al. Unveiling Social Flow Dynamics: Exploring Predictive Conversation 
Parameters in Dyadic Interactions (kann kurzfristig nicht stattfinden) 

19:30 - 23:00 Konferenz Dinner 
Gasthaus Zum Stahl 

Datum: Freitag, 11.10.2024  

9:30 - 10:30 Keynote Prof.in Daisy Fancourt University College London 
Chair: Paula Frei, (Raum: HS 1) 

10:30 - 11:00 Kaffeepause (Raum: Cafete) 

11:00 - 12:00 Symposium 7: Kreativität und eHealth 
Chair: Sonja Kleih-Dahms, (Raum: HS 1) 
Christina Nuhn et al. Photo-Voice als Interviewmethode zur Förderung der 
Verbalisierung emotionaler Erlebnisinhalte: eine randomisiert-kontrollierte Studie 
Sonja Kleih-Dahms et al. Die Verwendung einer visuellen Gehirn-Computer Schnittstelle 
für die Rehabilitation von Sprachproduktionsdefiziten nach Schlaganfall 

Symposium 8: Kognition und Erwartung 
Chair: Stefan Salzmann, (Raum: SR 3) 
Charlotte Kuczyk et al. Entwicklung und Erprobung eines Fragebogens zur Erfassung der 
Erwartungen und Erfahrungen hinsichtlich des Tragens einer Gesichtsmaske von sich in 
(teil-)stationärer psychotherapeutischer Behandlung befindender Patienten 
Simone Gudat et al. Dynamiken von Patientenerwartungen im Rahmen einer 
Antidepressiva-Behandlung 
Stefan Salzmann et al. Psychobiologische Prädiktoren für Behandlungsergebnisse nach 
neurologischer stationärer POST-COVID-Rehabilitation 

12:00 - 13:00 Kongressabschluss, (Raum: HS 1) 
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