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I-BOK Modul: 6 - Eventorganisation 
 

BetreuerIN: Dr. Janice Waldvogel 

ECTS-Punkte: 2 

Projektbeschreibung 

13th International Conference on Strength Training: ICST 2025 “Strength training for 
Performance and Health” 
Diese Konferenz richtet sich an Experten aus dem Bereich Kraft und Krafttraining. Die 
Veranstaltung bringt Forscher aus den Bereichen Sportwissenschaft, Physiologie, 
Psychologie, Biomechanik, Sportmedizin und Physiotherapie mit Trainern und Praktikern, 
Kraft- und Konditionierungsspezialisten aus der ganzen Welt zusammen. Sie bietet eine 
internationale Plattform um sich wissenschaftlich auszutauschen sowie die aktuelle 
Forschung hinsichtlich Themen des Kraft- und Krafttraining mit dem Fokus auf 
leistungsbezogene und gesundheitsbezogene Forschungsfragen vorzustellen. 
Im Rahmen dieses IBOKS unterstützen Sie als Konferenzassistent und Springer bei der 
Organisation und Durchführung der Tagung und gewinnen Einblick in die Organisation 
einer internationalen wissenschaftlichen Tagung. 

Lernziele: 

• Einblick in die Organisation und Durchführung einer wissenschaftlichen Tagung 

• selbstständige Konzeption und Durchführung von Gruppenangeboten (Open Gym 
oder Laufeinheiten in der Gruppe) 

• Zielgruppenspezifische Kommunikation und Organisation 

Studienleistung: 

• Unterstützung bei der Durchführung des Events als Konferenzassistent*/ Springer 
während der Tagung 

• Unterstützung beim Auf-/Abbau 

• Organisation und Durchführung der social events (Open Gym im FGZ oder 
Laufeinheiten z.B. (Trail-) Running) 

• Materialausgabe und -Rücknahme vor und nach den Praktischen Workshops 
sowie Ansprechpartner und Betreuung der Referenten der praktischen 
Workshops 

• Betreuung von Keynote Speakern und ICST Board Membern 

• Betreuung der Medientechnik als Springer in den Konferenzräumen 
• Betreuung der Garderobe und Catering, sowie Übernahme kleinerer 

Organisationsaufgaben für das Catering (z.B. Einkaufen vor dem Event) 

Zeitraum: 

IBOK Kandidaten sollten im Zeitraum vom 15.09. bis 24.09.2025 sowie über den gesamten 
Konferenzzeitraum (24.09.-26.09.2025) in Freiburg anwesend sein. Während dieser Zeit sind flexible 
Einsatzzeiten möglich. Darüber hinaus können auch konzeptionelle Tätigkeiten und Aufgaben zur 
Unterstützung der Planung vor dem Tagungszeitraum im September anfallen. 
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Besonderheiten: 

Wir suchen freundlich, kommunikative, einsatzbereite Studierende mit Erfahrung im Umgang mit 
Gruppen. Erste Vorerfahrung in der Organisation und Koordination von Veranstaltungen sind von 
Vorteil. Zusätzliche Aufgaben vorab (z.B. Unterstützung in der Planung der Tagung) werden vorab 
angekündigt und können flexibel anfallen. Für Master of Science Studierende ist die Teilnahme an 
Keynotes und inhaltlichen Veranstaltungen (z.B. Oral Sessions, Posterpräsentationen und 
praktischen Workshops) inbegriffen. 

Anmeldung bis: 31.05.2025 

Kontakt: Janice Waldvogel-Lorenz, janice.waldvogel@sport.uni-freiburg.de 

 


