
 
I-BOK Angebotsbeschreibung  

 
I-BOK Modul: 6 - Eventorganisation 
 

BetreuerIN: Hilke Jerger 

ECTS-Punkte: 2-4  

Projekt- /Event- /Kurs- /Tutorats- oder Praktikumsbeschreibung: 

Am 09. November 2024 veranstalten wir für alle Interessierten unseren zweiten Yoga Tag. Unser 
Angebot ist für alle Könnensstufen geeignet und bietet eine entspannte und offene Atmosphäre, 
um verschiedene Aspekte und Stile des Yogas kennenzulernen. Wir werden ein vielfältiges 
Workshop-Programm zusammenstellen, das von erfahrenen Yoga-Übungsleiterinnen geleitet wird. 
Wir suchen motivierte Studierende, die Interesse daran haben, an der Initiierung, Entwicklung, 
Ideensammlung und Evaluierung eines solchen Projekts mitzuwirken. 

Lernziele: 

- Fähigkeiten zur Erstellung, Kalkulation und Evaluation von einem Sportevent 
entwickeln. 

- Kenntnisse über Bedarfsermittlungsmaßnahmen erlangen und praktisch 
anwenden. 

- Kompetenz im konzeptionellen Arbeiten an einem Sportevent entwickeln. 
- Erfahrung in der Mitarbeit innerhalb einer zentralen Einrichtung einer Universität 

sammeln und Einblicke in deren organisatorische Abläufe erhalten. 

Studienleistung: 

- Konzeptionelle Mitarbeit bei der Entwicklung des Yoga Tag 
 

 

Zeitraum: 

- Ab sofort 
- Wintersemester 24/25 
- Yoga Tag am 09. November 2024 

Besonderheiten: 

- Lust und Spaß am konzeptionellen Arbeiten 
- Affinität zum Yoga 

Anmeldung bis: Jederzeit möglich 

Kontakt: Hilke.jerger@sport.uni-freiburg.de 

 

 


