
B.Sc. Sportwissenschaft – Bewegung und Gesundheit  ‐
Mobifenster

Schwerpunkt: BGFSchwerpunkt: Sporttherapie Schwerpunkt: Leistung und Fitness

Zur Anerkennung als DVGS‐
Sporttherapeut

Ergänzendes Berufspraktikum in der 
Reha (mind. 4 Wochen bis zu 6
Monate)!!! OBLIGAT
Fachliche Vertiefungen und 
Ergänzungen: z. B. Medical Nordic 
Walking; Sport und Krebs;   
Lehrveranstaltungen mit Themen aus 
dem Medizinischen Bereichen oder 
der Schwerpunkt BGF
Fachfremde Vertiefungen und 
Ergänzungen: z.B. LV aus der Biologie

Ergänzendes Berufspraktikum in 
einem Betrieb, Krankenkasse, Stadt
Fachliche Vertiefungen und 
Ergänzungen:  LVs mit der Möglichkeit 
Zusatzqualifikationen zu sammeln 
(z.B. Praxis Sportorthopädie, 
Wahlmodul GymPO Biomechanik)
Fachfremde Vertiefungen und 
Ergänzungen : z. B. LV aus 
Wirtschaftswissenschaft; 
Bildungswissenschaft

Ergänzendes Berufspraktikum im 
Leistungssport oder Fitness‐
Gesundheitsbereich
Weitere Sportarten bzw. 
Trainerscheine extern (DOSB) für 
Sportarten, Fitness‐Bereich
Fachliche Vertiefungen und 
Ergänzungen:  LVs mit der Möglichkeit 
Zusatzqualifikationen zu sammeln 
(z.B. Praxis Sportorthopädie,
Fachfremde Vertiefungen und 
Ergänzungen: z. B. LV aus Psychologie, 
Biologie, Wirtschaftswissenschaft
Auslandsstudium mit 
Sportartschwerpunkt

Sinnvolle zusätzliche LV bei Interesse an Wiss. Karriere (Master, Promotion)
Wissenschaft und Forschung
Ergänzendes Praktikum in einer wiss. Einrichtung mit Forschungsaufgaben 
Studium oder Praktikum im englischsprachigen Ausland
Fachfremde Vertiefungen und Ergänzungen: Biologie, Neurowissenschaft, Medizin, Psychologie


