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1. Layout

* Schriftart: Times New Roman

* Schriftgrofie: Standard, 12 pt

* Zeilenabstand: ,Genau® 16 pt

* Seitenrander: oben 2,5 cm, unten 2,5 cm, links 2,5 cm, rechts 2,5 cm
* Blocksatz

* Konsistent immer nur einen Absatztyp benutzen:
Entweder: Leerzeile; nachste Zeile wird nicht eingeruckt
Oder: keine Leerzeile, dann aber nichste Zeile um 1 cm einrticken
* Absatze sparsam einsetzen (normalerweise 2-4 auf einer Seite)
* Keine Abschnitte, die nur aus einem Satz bestehen
* Hervorhebungen im Text nur kursiv (nicht fett und nicht unterstrichen)
* Nach Maglichkeit soll die Gliederung nicht mehr als drei Ebenen haben

1. Uberschrift 1. Ebene, 14 pt, fett
1.1 Uberschrift 2. Ebene, 12 pt, fett
1.1.1 Uberschrift 3. Ebene, 12 pt, kursiv

2. Art der Zitierung im Text

Die Quellenangabe erfolgt durch Anfiihrung des Familiennamens der Autors oder der Autorin
und das Erscheinungsjahr des Werks. Namen erscheinen stets in Grof3- und Kleinbuchstaben, sie
werden nicht unterstrichen. Folgende Zitierregeln sind zu beachten (siehe dazu die Datei:
,2Hinweise zur Zitation im Text und zum Literaturverzeichnis®, ebenfalls auf unserer Homepage
unter Psychologie/Materialien verfligbar)

e Miuller (1997) zeigt, dass...
e Eswurde gezeigt (Miller, 1997), dass....



Schmidt und Meyer (1995) zeigen, dass...

Weitere Untersuchungen (Schmidt & Meyer, 1995) zeigen, dass...
Verschiedentlich wurde gezeigt (Beck, 1995; Muller et al., 1994), dass...
Miller (1992, S. 13) zeigt, dass ....

3. Literaturverzeichnis

e SchriftgrélRe der Literaturangaben: 11 pt.

e Jede Quellenangabe im Text muss im Literaturverzeichnis aufgefiihrt sein.

e Das Literaturverzeichnis ist alphabetisch nach den Namen der Autoren zu ordnen. Bitte nicht
Bucher, Artikel und Beitrage aus Sammelbénden getrennt auflisten, sondern alle
Literaturangaben in einer Liste.

e Es gelten die Zitationsregeln des Deutschen Verbands flr Sportwissenschaft (dvs) bzw. der
DGPs (APA). Diese finden Sie in der Datei: ,,Hinweise zur Zitation im Text und zum
Literaturverzeichnis®; ebenfalls auf unserer Homepage unter Psychologie/Materialien
verfugbar):

4. Abbildungen und Tabellen
Jede Tabelle weist eine Tabellennummer und eine Uberschrift auf.

Jede Abbildung weist eine Abbildungsnummer und eine Unterschrift auf.
Auf Tabellen und Abbildungen muss im zugehdrigen Text Bezug genommen werden.

* Abbildung: Unterschrift, 12 pt
* Tabellen: Uberschrift, 12 pt

5. Gestaltung des Deckblattes

siehe nachste Seiten
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